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Das energetische Konzept im Denkmal
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Palladianismus  bezeichnet
einen klassizistischen Archi-
tekturstil im England des 17.
Jahrhunderts.

Der Mame leitet sich wvon
dem italienischen Architek-
ten Andrea Palladio ab. Der
Palladianismus grenzt sich
durch strengere, klassizis-
tischere Formen vom als
Jzu  katholisch® empfunde-
nen romischen Barock ab.
Charakteristisch ist fur den
Palladianismus die Verwen-
dung von Kolossalordnungen
sowie das sogenannte Pal-
ladiomotiv, bei dem Fenster
so gebaut werden, dass ein
breiter mittlerer Bogen von
zwel schmalen Offnungen
flankiert wird, die durch ein
Gebalk in Hohe des Bogen-
kampfers geschlessen wer-
den. Dieses Palladiomotiv
wurde auch im Klassizismus
um 1800 verwendet.
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2.1.1 Villa in Heringsdorf —

Innendammung, kontrollierte Gebaudeliftung

2.1.1.1 Bestandsheschreibung

Die um 1876 errichiete denkmalge-
schitzte Villa im Ostseebad Heringsdorf
liegt in Meeresnahe auf der Nordostseite
der Insel Usedom. Das Gebé&ude repra-
sentiert einen Haustypus im klassizisti-
schen Baustil der nach dem Vorbild pal-
ladianischer Landhauser® erbaut wurde.
Auffallig ist vorallem der hohe Feldstein-
sockel und der seeseitige Eingang, der
als monumentaler Portikus mit ionischen
Saulen den herrschaftlichen Eindruck
unterstitzt. Das Gebaude wird auf drei
Ebenen - Souterrain, Erdgeschoss und
ausgebautes Dachgeschoss — genuizt.

L]
Bild 2.1: Lageplan [15]

2.1.1.2 Gebdudekenndaten

Bauherr:  Dr. Peter Tarnowski

Architekt: Dipl.-Ing (FH) Ulrich Zink,
Berlin

Standort: 17424 Heringsdorf

Baujahr:  um 1876

Ehemalige Nutzung: Wohnhaus bis ca.
1990, danach Leerstand

Derzeitige MNutzung: Wohn- und Ferien-
haus

Umbau / Sanierung: 2004

WFL: 175 m* Wohnung EG,
300 m* Wohnungen Souter-
rain und DG

BRI: 1500m?

Baukosten:ca. 1390 - €m?* WFL

W40 80

2113 Baulicher Zustand
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Die Villa Seeblick war vor der Sanierung
in einem sehr schadhaften Zustand.

Der Leerstand uber 14 Jahre hatte zahl-
reiche Feuchtigkeitsschaden an der Bau-
substanz hinterlassen. Angefangen vom
Dach, den Geschossdecken, den Au-
Benwanden — insbesondere in den erd-
nahen Bereichen und den Fassaden -,
der Sohlplatte und den Terrassen, sowie
an Tiaren, Fenstern und Bodenbeldgen
waren zum Teil umfangreiche Baumal-
nahmen notwendig.

2.1.1.4 Ziel der Modernisierung

Ziel des Bauherrn war es, die Raum-
struktur des Gebaudes effizienter nutzen
zu konnen. Dabei sollte das 130 Jahre
alte kulturelle Erbe in denkmalgerechter
Form restauriert bzw. modernisiert wer-
den. Gleichzeitig wurde eine Anpassung
des Heizenergieverbrauchs auf Neubau-
standard angestrebt.

Bild 2.7: Strassenseite neu [16] Bild 2.10: DG neu [15]
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2.1.1.5 Planungskonzept

Das nach den Winschen des Bauherrn
entworfene Sanierungskonzept umfass-
te die Anderung der Raumstruktur des
Gebaudes, so dass neben einer repra-
sentativen Wohnung im Erdgeschoss
zusatzlich jeweils 2 Wohnungen in Sou-
terrain und Dachgeschoss entstanden.

Die beiden Dachgeschosswohnungen
sollten mit zusétzlichen Dachgauben
versehen werden, um die Belichtung der
Raume zu verbessern und den begeh-
baren Bereich zu vergréRern.

Vorraussetzung bei allen Arbeiten am
Aullenbereich war, den originalen Zu-
stand weitestgehend zu erhalten und
in Bereichen auch wieder herzustellen.
Das selbe galt auch fiir die Innenrdume
des Erdgeschosses.

Aus diesem Grund wurden nach den
notwendigen substanzerhaltenden Mal-
nahmen, wie der Abdichtung des Ge-
baudes in erdberiihrten Bereichen, der
Erneuerung der Dacheindeckung - hier
wurde die historische Schieferdeckung
wieder hergestellt - und dem Austausch
von defekten Holzbalken, vor allem ein
umfassendes energetisches Sanierungs-
konzept entwickelt.

Durch Warmedammmalknahmen, dem
Einbau einer neuen Heizungs- und einer
Liftungsanlage sollte eine erhebliche
Reduzierung des jéhrlichen Heizwarme-
bedarfes erzielt werden.

Um das auRere Erscheinungsbild der
Fassade zu erhalten, wurde die Warme-
dammung als Innenddmmung geplant.
Das energetische Planungskonzept wur-
de abgerundet durch eine Erneuerung
der Warmwassererzeugung.

2.1.1.6 Umsetzung

Gestalterische MaRRnahmen

- Grundrissoptimierung im Dachgeschoss
durch den Einbau von filigranen Dach-
gauben in einer Alu-Stahl-Glaskon-
struktion,

- Dacheindeckung aus Naturschiefer,

- Ausbau des Souterrains fur zwei
Wohneinheiten und einen Fithessbe-
reich,

- Restaurierung der gesamten Stuck-
fassade nach denkmalpflegerischen
Anspriichen und restauratorischen
Gutachten,

- Verglasung des Portikus im Osten.

Sanierung der Bausubstanz

- Trockenlegung des Sockelbereiches,

- Sanierung der Terrassendecken,

- Erneuerung bzw. Rekonstruktion von
Fenstern und Tiren nach historischem
Vorbild,

- MaRnahmen zur Verbesserung des
Tritt- und Luftschallschutzes.

Bild 2.14: Wohnraum EG neu [15]

Bild 2.12: Portikus [16] Bild 2.13: Gaube neu [16] Bild 2.15: restauriertes Saulenkapitell [15]

| integra consulting | architekten & ingenieure |
| Dipl.-Ing., freier Architekt Ulrich Zink |




| integra consulting | architekten & ingenieure |

VILLA HERINGSDORF

BAUDENKMAL VON 45 LITER AUF 5 LITER

Energetische Sanierung

- Dachdammung mit 200 mm Mineral-
wolle WLG 035 sowie 23 mm dicken
Vakuumdammplatten in den Gauben,

- Dammung der Ostterrasse von der
Unterseite mit 200 mm dicken minera-
lischen Dammplatten WLG 035 und
an der Westterrasse mit 60 mm dicker
Mineraldammwolle WLG 040,

- Da@mmung der Sohlplatte mit 60 mm
PU-Dammplatten WLG 025 und 20 mm
Trittschalld@mmung WLG 040,

- Innendammung des Sockelbereichs
im DG und der AuBenwand im UG mit
einer Vorsatzschale und 100 mm
Minerald@mmwolle WLG 035 in Ver-
bindung mit einer Dampfbremse,
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Tabelle 2.2: Ubersicht der Bauteilverbesserungungen im Zuge der Modemisierung

neue Bodenplatte inkl. DAmmung +
Heizestrich

U = 0,37 W/(m?K)

Mauerwerk mit Dammung

U = 0,38 W/(m3K)

Holzfenster mit
Warmeschutzverglasung

U =1,20 W/(m?K)
Holzbalkenkonstruktion mit
Dammung und Bekleidung

U =0,18 W/(m?K)

Betondecke mit Dammung + Estrich
U=10,26 — 0,61 W/m?K)
Grundlast: Sole/
Wasserwarmepumpe

Spitzenlast: Brennwertkessel mit
zentraler Warmwasserbereitung
innerhalb der thermischen Hulle

Aufwandszahle_ = 1,02

- Einbau einer Sole-/ Wasser- Warme-
pumpe und eines Gas — Brennwert-
kessels mit zentraler Warmwasserbe-
reitung,

- Wandflachen- und Fulbodenheizung
im Dachgeschoss,

FuRbodenheizung und Heizkdrper
im Erdgeschoss, FulRbodenheizung
im Souterrain,

- Einbau einer Liftungsanlage mit
Nachstrémtechnik und Warmeriickge-
winnung,

- Regenentwésserung lber Rigolen auf

dem Grundstiick,

Verglasung des Eingangs (Portikus

bereich).

Bild 218
[15]
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Bild 2.16: Langsschnitt neu [15]
Rot ist die neu gedammte Gebaudehille markiert.
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Bild 2 17- Querschnitt neu [15]
Rot ist die neu gedammte Gebaudehille markiert.
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Bild 2.19: Fenster-Detail
mit dezentraler Lifungsan-
lage [15]

Bild 2.20. Wand- und FB-
Heizung im Bad DG [15]

Bild 2.21: Bad neu [16]
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Bild 2.22: Schema der dezentralten Liftungsanlage mit Warmetauscher [15]

2.1.1.7 Bewertung

Die Villa in Heringsdorf zeigt eindrucks-
voll, dass sich Denkmalschutz und En-
ergieeinsparung nicht grundsatzlich wi-
dersprechen. Mit einem ganzheitlichen
Sanierungs- und Modernisierungskon-
zept wurde der Wunsch des Bauherrn
nach mehr und besser nutzbarem Wohn-
raum - der gleichzeitig energetischem
Neubaustandard entsprechen soll - und
der Beriicksichtigung von denkmalpfle-
gerischen Aspekten, erfillt.

Erreicht wurde dies durch ein integriertes
architektonisch-denkmalpflegerisches
und energetisches Konzept, das die Au-
Renhille weitestgehend im Originaler-
scheinungsbild erhalten sollte. Lediglich
im Dachbereich wurden Gauben ergénzt,
die sich jedoch durch die filigrane Stahl-
Glas-Konstruktion nicht aufdrangen.
Ebenso ist die vollflachige Verglasung
des Eingangsbereichs kaum wahrnehm-
bar, bringt jedoch fiir den Warmeschutz
im Erdgeschoss zusatzliche Pluspunkte.
Dies war fur das energetische Konzept
des Erdgeschosses besonders wichtig,
da auch der reprasentative Innenraum
dieser Etage in seinem Charakter erhal-
ten werden sollte, so dass neben den
Fenstern lediglich die Sanierung der
historischen Bausubstanz geplant wur-
de. Um dieses ,energetische Manko®
zu kompensieren wurde eine Liftungs-
anlage mit Warmerilickgewinnung in das
Gebaude integriert. Dabei wurde eine
zentrale Anlage fir das Erd- und Dach-
geschoss mit einer dezentralen Anlage
fir das Untergeschoss kombiniert.
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Die Modernisierung der Haustechnik
wurde durch eine komplette Erneue-
rung der Heizungstechnik ergénzt. Hier
arbeitet eine Warmepumpe mit einer
Gasbrennwerttherme zusammen. Die
Verteilung der Heizwarme erfolgt tber
eine FuRboden- und Wandheizung, die
sowohl das Erscheinungshild durch die
fehlenden Heizkérper, als auch die War-
mepumpe, die geringe Vorlauftempera-
turen braucht, unterstiitzt. Die Gasther-
me wird zur effizienten Erwarmung des
Brauchwassers genutzt. Da die beiden
Systeme verbunden sind, ist eine Unter-
stitzung untereinander maglich. Innen-
gedammte AuRenwande im Unter- und
Dachgeschoss runden die energetische
Modernisierung der Gebaudehdille ab.

Das Beispiel zeigt, dass mit den heute
verfliigbaren Techniken fir die energe-
tische Modernisierung von Geb&duden
bei geschickter Kombination und An-
passung auch flr historisch wertvolle
Geb&ude ein guter Neubaustandard er-
reicht werden kann. Vorraussetzung da-
bei ist jedoch eine umfassende Planung
der GesamtmafRnahme, ein verstandiger
Bauherr und ein erfahrener Planer, der
mit den ausfihrenden Firmen die noé-
tigen Anpassungsmalnahmen durch-
fuhrt. Diese sind bei Sanierungs- und
Modernisierungsaufgaben im Bestand
erforderlich, da komplette Systemkom-
ponenten bis heute in der Regel fir den
Neubau konzipiert sind.
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